
 

Grupo 1      

      

 Nunca Raramente Às vezes Frequentemente Sempre 

1. Quando se tem 1 dúvida o professor responde.      

2. O professor ajuda-me a identificar problemas nos meus trabalhos.      

3. O professor responde prontamente às minhas perguntas.      

4. O professor dá um feedback válido aos meus trabalhos.      

5. O professor responde adequadamente às minhas perguntas.      

6. O professor encoraja a minha participação.      

7. É fácil contactar o professor.      

8. O professor dá feedback positivo e negativo ao meu trabalho.      

9. Eu trabalho com outros colegas.      

 
  



Grupo 2      

      

 Nunca Raramente Às vezes Frequentemente Sempre 

10. Relaciono o meu trabalho com o trabalho de outros.      

11. Partilho informação com outros estudantes.      

12. Debato as minhas ideias com outros estudantes.      

13. Colaboro com outros estudantes na aula.      

14. O trabalho de grupo é um elemento das minhas actividades.      

15. Sou capaz de relacionar o que aprendo com a minha vida fora 
universidade. 

     

16. Sou capaz de explorar tópicos que me interessam.      

17. Sou capaz de relacionar os meus estudos com as minhas actividades 
fora da sala de aula. 

     

18. Aplico as minhas experiências diárias nas aulas.      

19. Estabeleço ligações entre as tarefas propostas e a minha vida fora da 
universidade. 

     

20. Aprendo coisas acerca do mundo fora da universidade.      

 



  

Grupo 3      

      

 Nunca Raramente Às vezes Frequentemente Sempre 

21. Aplico a minha experiência pessoal      

22. Estudo casos reais relativos à sala de aula      

23. Utilizo exemplos reais nas actividades em sala de aula      

24. Executo trabalhos que lidam com informação do mundo real      

25. Trabalho com exemplos reais      

26. Eu faço a ligação entre o mundo real e o tema de estudo      

27. Eu exploro as minhas estratégias para a aprendizagem.      

28. Eu procuro as minhas respostas.      

29. Eu resolvo os meus problemas.      

30. Tomo decisões acerca das minhas aprendizagens      

31. Trabalho durante os períodos de tempo que acho convenientes      

 
  



Grupo 4      

      

 Discordo 
plenamente 

Discordo 
Não concordo 
nem discordo 

Concordo 
Concordo 

plenamente. 

32. Consigo controlar a minha aprendizagem.      

33. Ocupo um papel importante na minha aprendizagem.      

34. Tenho uma abordagem pessoal no que respeita à aprendizagem      

35. O ensino à distância é estimulante.      

36. Prefiro a modalidade de ensino à distância.      

37. O ensino à distância é empolgante      

38. Dou por bem empregue o tempo dispendido no ensino à distância.      

39. Gosto do ensino à distância.      

40. Anseio por aprender a distância.      

41. Desfrutaria mais se todas as aulas fossem de ensino à distância.      

42. Estou satisfeita com esta aula.      
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